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Al SIGG. SINBACI

Al SIGG. RESPONSABILI BEI SERVIZI SCOLASTICI

Al SIGG. RESPONSABILI DEI SERVIZI ALLA PERSONA
DElI COMUNI DELLA PROVINCIA DI MANTOV A
ALL' ASSOCIAZIONE SCUOLE PRIV ATE FiSM
ALL'ASSOCIAZIONE ASILI NIDC PRIVATI

ALLE DITTE DI RISTORAZIONE COLLEFTIVA

Oggetto: Aggiornamento per procedure diete speciali in ristorazione collettiva,

Nellambito della ristorazione scolastica & di fondamentale importanza poter garantire
Ferogazione di un pasto da consumarsi in piena sicurezza anche a tutti gli utenti con aliergie,
intolleranze alimentari ed altre patologie che rendano necessari regimi dietetici particolari.

Incltre la predisposizione, la preparazione e la gestione di ciascuna dieta speciale implicano
sempre complessitd e impegno dirisorse aggiuntive rispetio alla gestione dei meno standard.

Si ricorda, quindi, che I'erogazione delle diete speciali nelle ristorazioni collettive scolastiche e
degli asili nido dovrd seguire la seguente procedura, cosi come previsto anche nelle indicazioni del
Ministero della Salute e della DG Sanitd Regionale: :

a) Presentozione, da parte del genitore dell'utente, al Comune o alla Direzione degli kstituti o
Nidi privati, di certificato medico indicante la motivazione sanitaria della richiesta di dieta
speciale e fe relative prescrizioni dietetiche;

b} Trosmissione, da parte del Comune o della Direzione degli Istituti o Nidi privati, di copia agel
cerfificato medico al Responsabile del centro cottura che provvederd alla produzione e
somministrazione della dieta speciale sulla base delle indicazioni contenute nelle tabelte
dietetfiche speciali per patologia e delle indicazioni delle Linee di Indirizzo per la gestione
delle Diete Speciali redatte dal SIAN ASL MN;

c) Trasmissione, per posta elettronica, da parte del Comune o della Direzione degli Istituti ©
Nidi privati, della documentazione relativa dlla dieta speciale al SIAN ASL della Provincia di
Mantova presso le sedi territoriaimente competenti utilizzando la modulistica in allegato.

La stesura dei menU per diete speciali per motivi di salute dovrd fare riferimento aife tabelle
dietetiche specificamente redatte dal Servizio Igiene Alimenti € Nutrizione per le diverse patoicgie
epidemiologicamente prevalenti,

In caso di esigenze dietetiche piv complesse ed articolate il SIAN potrd provvedere su specifica
richiesta alla stesura di un dietetico personalizzato.

Siricorda che il SIAN, nell’ambito della propria attivitd di controllo, effettuerd verifiche sulla corretta
gestione dell'erogazione delle diete speciali agli utenti.

Al fine di garantime una capillare diffusione, chiediamo cortesemente di inviare questa
comunicozione dlle scuole e ai nidi, sia pubblici che privati, presenti nel vostro termritorio.

Ringraziondo anticipatamente per I'attenzione e la collaborazione, con I'occasione si
porgono distinti saluti,
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